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Od strzelistych turni Tatr Wysokich po płaskie jak stół, wapienne płaskowyże Słowackiego Krasu i od bieszczadzkich połonin i dzikich puszcz bukowych w Górach Bukowych po porośnięte winnicami i ciepłolubnymi dąbrowami stoki Małych Karpa. Jak Słowacja długa i szeroka, czekają tam na wędrowców dziesiątki niezwykle różnorodnych pasm górskich.





W przewodniku autorzy opisali 40 wycieczek pośród tego górskiego bogactwa u naszych południowych sąsiadów. Są to nie tylko trasy w najbardziej znanych i popularnych górach - Tatrach, Niżnych Tatrach, Wielkiej i Małej Fatrze oraz Słowackim Raju - ale i w wielu innych masywach. Opisane wycieczki bez wyjątku pokonać można w jeden dzień, choć niektóre z nich są dość forsowne, inne trudniejsze orientacyjnie (mimo, że niemal bez wyjątku wiodą znakowanymi szlakami) lub wymagają wspinaczki po skałach wzdłuż sztucznych umocnień. Dlatego też trasy podzielono na trzy kategorie, oznaczone kolorami: łatwe na zielono, średnie na pomarańczowo oraz trudne - na czerwono.


Zwycięzca konkursu na Książkę Górską Roku 2019 w kategorii Poradniki i przewodniki 
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						555 zagadek o Górach Stołowych jest próbą zebrania tego, co w Górach Stołowych najciekawsze, wyjątkowe i niepospolite.Jeżeli nigdy w nich nie byłeś, ta książka pozwoli Ci przekroczyć ich granicę i zajrzeć do środka ― do ukrytych tam historii i mrocznych tajemnic. Gwaran...
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						W Dolomitach jest sporo szczytów, których wysokość przekracza 3000 metrów. Zazwyczaj przychodzą na myśl słynne kolosy: Marmolada, masyw Tofane, Antelao, Pelmo, Sassolungo, Cristallo, Sorapis, Civetta, Tosa czy Cima Brenta. Przy czym wystarczy przestudiować mapę, by odkryć, że liczba dolomickich w...
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						Obrażenia ciała, porażenie piorunem, hipotermia, lawina to realne zagrożenia, które mogą nas spotkać w górach. Nawet dobre przygotowanie do wyprawy może nie uchronić nas przed koniecznością udzielenia pomocy sobie lub innym. Zanim na miejsce przybędą ratownicy, będziemy zdani na własne siły i umi...
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						Czy Tatry, które co roku są odwiedzane przez miliony turystów, mogą być nadal dzikie? Wbrew pozorom tatrzańska przyroda pod wieloma względami ma się znacznie lepiej niż 50, 100 czy 200 lat temu, gdy wędrowali tu Chałubiński z Sabałą. 
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						Szwajcaria to kraj rzadko wybierany na cel urlopowych wyjazdów, a przez to mało znany. Tymczasem potencjał turystyczny tego zakątka Europy jest wręcz imponujący. Szczycące się średniowiecznymi zabytkami miasta, wspaniałe alpejskie jeziora, wysokogórskie trasy trekkingowe, niezliczone skarby przyr...
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						Rzym – Wieczne Miasto, do którego „prowadzą wszystkie drogi”. Starożytne ruiny i nowoczesna metropolia. Zakurzone zaułki i najwspanialsze dzieła sztuki. Miasto jednoczące skrajności, stojące niegdyś na czele świata pogańskiego, a dziś będące centrum chrześcijaństwa. 
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						Islandia. Wyspa ognia i lodu. Królestwo zorzy polarnej i „żywych” wulkanów. Ojczyzna Odyna, Thora i Widara. Przystań wikingów. Kraina elfów, trolli, potworów i… maskonurów. Arkadia samotników i marzycieli. Odległa, zimna, nieznana, piękna, intrygująca… Niewielka, ale mając...
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						Ziemia Kłodzka to kraina pełna różnorodnych atrakcji. W pamięci na długo zostaną zachwycające widoki ze Szczelińca i Śnieżnika oraz wędrówki po bajkowym labiryncie Błędnych Skał, fantazyjnym lesie Skalnych Grzybów czy czeskich Skalnych Miastach w Adršpachu i Teplicach. Ciekawe zabytki, jak twierd...
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			    Krzysztof Bzowski - historyk (absolwent Uniwersytetu Jagiellońskiego), zagorzały górołaz, pilot i przewodnik, autor kilkudziesięciu przewodników. Dzięki studiom historycznym jego zainteresowania podróżnicze zwróciły się ku dawnym Kresom, gdzie odwiedzał nie tylko miejsca związane z polską historią. Jednocześnie pozostaje fascynatem Austro-Węgier, często podróżując po dawnych terenach monarchii. Związki rodzinne zaprowadziły go w innym jeszcze kierunku – do Francji, skąd trafił też na Półwysep Iberyjski. Schodził z plecakiem większość gór Europy – od Pirenejów po ukraińskie Karpaty Wschodnie, od polskich Beskidów po Alpy i Góry Dynarskie. Poza tym zwiedzał intensywnie Afrykę Północną, państwa bałkańskie, Turcję, Izrael i kilka innych krajów.



			
		    

		    
	        
	    

	    
		
                    Krzysztof Bzowski - pozostałe książki

		    
		    
			
			    
					
					
					    
						
					    

					    
						Słowenia to kraj wielkości naszego województwa, ale na tym niewielkim obszarze można podziwiać niezwykle różnorodne krajobrazy: imponujące alpejskie szczyty, malownicze doliny krasowe, urzekające wybrzeże morskie. Do tego są tu wspaniałe zabytki i ślady przeszłości od czasów rzymskich, poprzez śr...
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						Kampania, wraz ze swoją obrosłą mafijnymi konotacjami stolicą, to na mapie Włoch region szczególny – tak odmienny od włoskiej północy, że zdaje się leżeć w innym kraju. Neapol, pełen dostojnych zabytków i znakomitych muzeów, ma sławę miasta dekadenckiego, o iście bałkańskim charakterze. Rów...
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						Zdobądź Nową Koronę Polskich Gór i poczuj niezwykłą satysfakcję z wejścia na każdy z opisanych wierzchołków. To doświadczenie z pewnością rozpali apetyt na więcej i otworzy drogę do realizowania kolejnych wyzwań, pokonywania własnych słabości, eksplorowania nieoczywistych miejsc i ziszczania marz...
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						500 kilometrów, sześć pasm górskich i trzy tygodnie marszu – przejście Głównego Szlaku Beskidzkiego, czyli najdłuższego górskiego szlaku w Polsce, to zarówno niezapomniana przygoda, jak i wspaniały sposób na poznanie polskich Karpat – ich walorów krajobrazowych, przyrodniczych oraz dz...
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						Góry Bułgarii to wciąż dla turystów z Polski kraina słabo znana i rzadko odwiedzana. Tym bardziej warto przyjrzeć im się bliżej. Położone „za Dunajem” należą już do rozległego systemu gór bałkańskich, reprezentowanego tu przez długie pasmo Bałkanu oraz rozległy Masyw Rodopski. Niniejs...
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						Prowansja i Lazurowe Wybrzeże - region obejmujący prowansalskie Lazurowe Wybrzeże to miejsce niezwykłe i pełne kontrastów. Nowoczesne kurorty, średniowieczne miasteczka, żeglarskie mariny, ciche górskie wioski, piaszczyste plaże, urwiste klify, palmy, winnice, lasy, pola lawendy, skaliste masywy ...
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						Wymagające trasy dla wymagających turystów – tak najkrócej można opisać ten przewodnik. To propozycje wycieczek prowadzących przez najpiękniejsze miejsca w Sudetach, Beskidach i Tatrach, ale nie tymi najpopularniejszymi, zadeptanymi i zatłoczonymi szlakami. Ba, czasem podczas tych wypraw bę...
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						Piesze wycieczki pośród górskich krajobrazów są niezapomnianą przygodą – jednak będąc w Tatrach i na Podtatrzu, warto też spróbować czegoś nowego! Na zdobycie czekają tatrzańskie „ośmiotysięczniki”, via ferraty, a dla spragnionych mocniejszych wrażeń drogi dla taterników i tajem...
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						Góry Świętokrzyskie to najstarszy łańcuch górski w Polsce z unikatowymi rumowiskami skalnymi – gołoborzami. Rozległe kompleksy leśne porastające wzgórza i doliny to zachowane fragmenty pradawnej Puszczy Świętokrzyskiej. W regionie znajdziemy wiele osobliwości geologicznych i paleontologiczn...
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						Tatry od lat przyciągają rzesze turystów, którzy przemierzają ekscytujące szlaki, by zdobywać szczyty i podziwiać przepiękne panoramy. Ta książka to przewodnik po wszystkich szczytach i przełęczach położonych powyżej 2000 m n.p.m., na które prowadzą znakowane szlaki, zarówno po polskiej, jak i sł...
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						Egipt to kolebka cywilizacji i jedna z największych starożytnych potęg. Tajemniczy pustynny kraj nad życiodajnym Nilem od wieków przyciągał ciekawych świata i żądnych przygód ludzi. 
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						Urazy, obrażenia, zatrucia czy hipotermia to realne zagrożenia naszego zdrowia i życia. Choć nikomu tego nie życzymy, w pewnym momencie każdy z nas może stać się świadkiem lub uczestnikiem wypadku, katastrofy naturalnej lub budowlanej, przypadkowego postrzału, albo nawet działań wojennych. Zanim ...
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						Wspaniałych zabytków jest tu rzeczywiście nieprzebrana liczba. Sama stolica regionu – Wrocław – pełna jest  architektonicznych perełek. Region słynie nie tylko ze wspaniałych pamiątek historii. Dolny Śląsk to również prastare Sudety,  składające się z wielu różnorodnych pasm górskich ...
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						Wędrówka do imponujących Śnieżnych Kotłów, wycieczka do szumiących wodospadów Szklarskiej Poręby, wjazd kolejką na Stóg Izerski i wspinaczka na Królową Sudetów – Śnieżkę. Odwiedziny w kultowych schroniskach: Samotni i Chatce Górzystów. Wspaniały gwiezdny spektakl w Izerskim Parku Ciemnego N...
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						Pieniny, bodaj najmniejsze góry w Polsce, przypominają szkatułkę skarbów. Na niewielkiej powierzchni zobaczymy tu białe skalne turnie (nie tylko Trzech Koron i Sokolicy!), efektowny przełom Dunajca i piękne grzbietowe łąki Małych Pienin. Region wyróżnia się bioróżnorodnością, a świetną bazę do je...
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						Książka wpisuje się w modny (i ze wszech miar słuszny) trend turystyki zrównoważonej. Zamiast wysyłać turystów do najpopularniejszych atrakcji, podpowiada i inspiruje do odkrywania miejsc spoza szlaku.
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						Przyjazd do Madonny di Campiglio jest jak podróż w czasie — tak wiele historii kryją zarówno ścieżki tej perły Dolomitów, jak i otaczające ją góry. Pośród wszystkich grup górskich w Dolomitach grupa Brenta wyróż-nia się różnorodnością krajobrazów i widoków, a także bogactwem tras trekkingow...

					    

					
						
					    
						Druk
					    
					
	
					    
						PDF + Epub + Mobi
					    
					


					
					    
						
					    
					

					
					    
						Dolomity Brenta i grupa Adamello-Presanella. 30 tras hikingowych
						Dolomity Brenta i grupa Adamello-Presanella. 30 tras hikingowych
					    

					    
						Roberto Ciri
					    

					

                                            
                                                
                                                (47.40 zł najniższa cena z 30 dni)
                                                
                                            

					
					    
						
						    
							51.35 zł
						    
						    
							79.00 zł(-35%)
						    
						

					    
					
				    
	
					
					    
						
					    

					    
						Piotr Strzeżysz po raz kolejny zaprasza też Czytelników w podróż — nie w przestrzeni jednak, a w czasie, do swojego dzieciństwa i wczesnej młodości, kiedy większość marzeń tak łatwo było spełnić. Słodko-gorzkie szkice z prowincji okresu komunistycznych ograniczeń, nostalgiczne anegdoty, peł...

					    

					
						
					    
						Druk
					    
					
	
					    
						PDF + Epub + Mobi
					    
					
	
					    
						Audiobook mp3
					    
					


					
					    
						
					    
					

					
					    
						Niespełnienia
						Niespełnienia
					    

					    
						Piotr Strzeżysz
					    

					

                                            
                                                
                                                (19.95 zł najniższa cena z 30 dni)
                                                
                                            

					
					    
						
						    
							25.93 zł
						    
						    
							39.90 zł(-35%)
						    
						

					    
					
				    
	
					
					    
						
					    

					    
						Via ferraty z roku na rok cieszą się coraz większą popularnością wśród miłośników górskich wędrówek i łatwej wspinaczki. Jako forma turystyki górskiej porywają każdego, kto lubi outdoorową aktywność, chętnie spędza czas w górach i poszukuje w nich nowych wyzwań. Na via ferraty chodzi się samemu, ...

					    

					
						
					    
						Druk
					    
					
	
					    
						PDF + Epub + Mobi
					    
					


					
					    
						
					    
					

					
					    
						Najpiękniejsze ferraty. Dachstein
						Najpiękniejsze ferraty. Dachstein
					    

					    
						Pola Kryża, Dariusz Woźniczka
					    

					

                                            
                                                
                                                (53.40 zł najniższa cena z 30 dni)
                                                
                                            

					
					    
						
						    
							57.85 zł
						    
						    
							89.00 zł(-35%)
						    
						

					    
					
				    
	
					
					    
						
					    

					    
						Trzymasz w rękach zbiór inspiracji, które wskażą, dokąd się udać, by móc chłonąć przyrodę wszystkimi zmysłami. Gdzie warto je wyostrzyć, by zaobserwować unikatowy świat fauny i flory, wypatrzyć rzadko spotykane, chronione lub zagrożone gatunki. Gdzie poczuć prawdziwie zachwycającą potęgę natury i...

					    

					
						
					    
						Druk
					    
					
	
					    
						PDF + Epub + Mobi
					    
					


					
					    
						
					    
					

					
					    
						Dzika Polska. Tam, gdzie wciąż rządzi natura
						Dzika Polska. Tam, gdzie wciąż rządzi natura
					    

					    
						Magdalena Dziadosz
					    

					

                                            
                                                
                                                (34.50 zł najniższa cena z 30 dni)
                                                
                                            

					
					    
						
						    
							44.85 zł
						    
						    
							69.00 zł(-35%)
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		Poinformuj mnie

		
		    

		

		
		    
		    
		    
		

		
		    
		    
			* 
			 więcej »
		    
		

		
		    
		    
			Chcę otrzymywać na podany e-mail informacje o zniżkach, promocjach oraz nowościach wydawniczych.
			 więcej »
		    
		

	    

	    
		Wyślij
	    

	

    




    
       
           Zamknij
       

       
           
               Poinformuj mnie

               
                   Jeżeli chcesz otrzymać e-mailem informację gdy książka będzie dostępna w języku polskim, wpisz poniżej swój adres e-mail.

               

               
                   
                   
               

                
                    
                    
                        * Chcę otrzymać informację o dostępności książki.
                         więcej »
                    
                

                
                    
                    
                        Chcę otrzymywać na podany e-mail informacje o zniżkach, promocjach oraz nowościach wydawniczych.
                         więcej »
                    
                

           

           
               Wyślij
           

       

    








    
    
	    Zamknij
    

    
	
	    
	    Twoje uwagi do kursu

	    
		
		
	    

	

	
	    Wyślij »
	

    

    




    
	
	    Zamknij
	

	
	    
		
		    Dzieki opcji "Druk na żądanie" do sprzedaży wracają tytuły Grupy Helion, które cieszyły sie dużym zainteresowaniem, a których nakład został wyprzedany.
		
	    

	    Dla naszych Czytelników wydrukowaliśmy dodatkową pulę egzemplarzy w technice druku cyfrowego.

	    Co powinieneś wiedzieć o usłudze "Druk na żądanie":

	    	 usługa obejmuje tylko widoczną poniżej listę tytułów, którą na bieżąco aktualizujemy;
	 cena książki może być wyższa od początkowej ceny detalicznej, co jest spowodowane kosztami druku cyfrowego (wyższymi niż koszty tradycyjnego druku
	         offsetowego). Obowiązująca cena jest zawsze podawana na stronie WWW książki;
	 zawartość książki wraz z dodatkami (płyta CD, DVD) odpowiada jej pierwotnemu wydaniu i jest w pełni komplementarna;
	 usługa nie obejmuje książek w kolorze.


	    Masz pytanie o konkretny tytuł? Napisz do nas: sklep[at]helion.pl.

	

    




    
        
            Zamknij
        

        
            
                
                    Książka, którą chcesz zamówić pochodzi z końcówki nakładu. Oznacza to, że mogą się pojawić drobne defekty (otarcia, rysy, zagięcia).
                
            

            Co powinieneś wiedzieć o usłudze "Końcówka nakładu":

            	usługa obejmuje tylko książki oznaczone tagiem "Końcówka nakładu";
	wady o których mowa powyżej nie podlegają reklamacji;


            Masz pytanie o konkretny tytuł? Napisz do nas: sklep[at]helion.pl.

        

    




    
	
	    Zamknij
	

	
	    
		
		    Góry Słowacji. Najpiękniejsze szczyty i najciekawsze szlaki
		

	        Proszę wybrać ocenę!
		
		    
			
		    
		    
			
		    
		    
			
		    
		    
			
		    
		    
			
		    
		    
			
		    
		    
		    
		
	    

	    Proszę wpisać opinię!
	    
	    
	    Opinia dotyczy:
	    
		
		    Książka drukowana
		    Książka drukowana
Ebook
Audiobook
Kurs video


		

	    

	    
		
		    
		    wyświetlaj podpis
		
		
	    

	    

	    Proszę zaakceptować regulamin oraz politykę prywatności!
	    
		
		
		    * 
		    Akceptuję
		    Regulamin sklepu internetowego oraz Politykę Prywatności
		     więcej »
		
	    

	    
		
		
		    
		    Chcę otrzymywać na podany e-mail informacje o zniżkach, promocjach oraz nowościach wydawniczych.
		     więcej »
		
	    

	    * pola obowiązkowe
	    

	    
	    
	    Wyślij
	

    














    
        Proszę czekać...
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		Wybierz metodę płatności

		

		
		    
		    

		

		
		    
		    Akceptuję regulamin
		

	    

	    
		Zamawiam i płacę
	    

	

	
    













	    
	
	




Zamknij



Przenieś na półkę

Dodano produkt na półkę

Usunięto produkt z półki

Przeniesiono produkt do archiwum

Przeniesiono produkt do biblioteki

























Zapisz












	
	

	
	    

CHCĘ WYDAĆ 
KSIĄŻKĘ

BONY 
PODARUNKOWE

PROGRAM 
PARTNERSKI

BLOG





	

	
	    

    



    
	
	    SUBSKRYBUJ NEWSLETTER
	    Dostaniesz informacje o aktualnych promocjach i nowościach.

	

	
	    
		
		    
		    

		    
ZAPISZ
		

		
		    
		    
			*
			Chcę otrzymywać na podany e-mail informacje o zniżkach, promocjach oraz nowościach wydawniczych.
			 więcej »
		    
		

		
	    

	

    







	

	
	    
    

    
        

        
            
                Brakuje Ci książki, ebooka lub audiobooka?
Daj nam znać!

                
                    
                        Nie znalazłeś książki, ebooka lub audiobooka, które powinniśmy mieć w naszej ofercie? A może interesuje Cię konkretna tematyka, z której mamy mało książek? Daj nam znać. 
                        Zobaczymy, co da się zrobić i dołożymy wszelkich starań, by wskazany tytuł jak najszybciej pojawił się w sprzedaży.
                    

                    
                        Uwaga! Nie zgłaszaj tutaj błędów związanych ze złożonymi zamówieniami. Jeśli masz pytanie lub problem związany z Twoim zamówieniem, kontem klienta lub działaniem serwisu, napisz na adres sklep@bezdroza.pl.
                    

                

                Tytuł/temat*
                

                Dodatkowe uwagi
                

                Adres email
                

            

            WYŚLIJ

        

    





    
	

    

    
	
	    BRAK KSIĄŻKI? - 
DAJ NAM ZNAĆ

	    
		Nie znalazłeś książki, którą powinniśmy mieć w naszej ofercie? Daj nam znać.

		Dołożymy wszelkich starań, by wskazany tytuł jak najszybciej się u nas pojawił.
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